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 للاتحاد البرلماني العربي العامةّترجمة الأمانة      
 
 

 برلمانياً من جميع أنحاء العالم 128• 
 برلمانياً  نائباً  71و برلمانية نائبة  57• 
 ٪ من النواب في المؤتمر كانوا دون سن الثلاثين15• 
ممثلو المنظمات الدولية والمنظمات الشبابية والبرلمانات والأوساط • 

 الأكاديمية والقطاع الخاص
 257العدد الإجمالي للمشاركين • 
 

ولادة زخقققققد لدمقققققد لبم قققققين الشقققققباب   أطلقققققتم المقققققؤتمر
 مدفوعاً بالجرأة والبطلع إلى المسبقبل

لا ديمقراطيةةةد بةةةدون شةةةو  ومشةةةا كد تم يليةةةد دعقققوة  
ولا شةةةةةةو  ومشةةةةةةا كد تم يليةةةةةةد بةةةةةةدون الشةةةةةةباب في 

 القرا صنع مكانهم الصحيح على طاولد 
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 للاتحاد البرلماني العربي العامةّترجمة الأمانة      
 
 

 الممارسات الجيدة 
 حصص الشباب• 
 البوفيتم بين سن الأهلية وسن البصومت• 
 اللجان والبجمعات النيابية الشبابية إنشاء• 
 بين الأليال شراكات مبينةبناء • 

 

 مشا كد الشباب
 عاماً. 30أعمارهد عن بالمئة فقط من أعضاء البرلمان في العالم تقل  2.6

للبصومت  ول ن ليسوا كباراً بما م في ليبد  مؤهلهديم ن للشباب أن مبلغوا من العمر ما 
 بالمئة من البلدان. 69انبخابهد للبرلمان في 

 
 البوصيات 

إذا أردنا تم ين الشباب  فلنقد أولًا بإنشاء مساحات آمنة حيث يم ن • 
 وتوسيع حدود ما معنيه أن م ون المرء سياسياً.للشباب قيادة البغيير 

ول ي يحدث هذا  نحباج إلى فبح البرلمانات أمام المزمد من الأشخاص على • 
 أصواتهد إلى طاولة صنع القرار. وإمصالالمسبوى الشعبي 

يم ننا القيام بذلك من خلال تسخير القوة البحوملية للألهزة ووسائل • 
 الوعي بدور البرلمان ودور البرلمانيين.البواصل الالبماعي وزيادة 
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 الممارسات الجيدة 
 تشرمعات لبسهيل البعلد الرقمي• 
 المجاني إلى الإنترنت للشباب الضعفاءالوصول • 
 برامج الدعد المالي للطلاب• 
 حصول الجميع على تعليد عالي الجودة• 
 تدرمب المعلمين على محو الأمية الرقمية• 
 

 التعليم
مليار طفل وشاب في جميع أنحاء العالم بإغلاق المدارس والجامعات. يجب أن مقضي  1.5تأثر 

العمل الحازم على عدم المساواة في الوصول إلى البعلد عبر الإنترنت؛ ومضمن اسبمرارمة البعلد 
 الدولي. والحراك

 
 البوصيات 

 المال في م انه!ضع و نحن بحالة إلى الاسبثمار في البعليد و • 
٪ مقققن النقققاتج اجملقققي الإجمقققالي القققوط  6دعقققونا نقققدعو ح وماتنقققا لبلبيقققة ا قققد  المبمثقققل في تقققوفير 

 للبعليد في الموازنة الوطنية.
سو  مفيدنا جميعاً تطبيتم بعُقد الجنقدر والعمقر والبنقوع علقى البشقرمع  مقع مراعقاة الاحبيالقات • 

 الخاصة للفبيات والفبيان.
لى العمل بش ل وثيتم مقع ح وماتنقا ولامعاتنقا وطلابنقا علقى النمقاذج ا جينقة في نحن بحالة إ• 

 أنظمة البعليد لسد الفجوات الرقمية.
 ندعو البعاون الإنمائي إلى تخصيص تمومل أساسي للبعليد أثناء الجائحة وفي أعقابها.• 
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 للاتحاد البرلماني العربي العامةّترجمة الأمانة      
 
 

 الممارسات الجيدة 
حملة منظمة الصحة العالمية " فلبعطِ واحدة" للببرع •  

 باللقاحات
 تشرمع لضمان اسبمرارمة تعلد المراهقات الحوامل•  
 البدرمب المه  للمراهقات الأمهات•  
 الصحة الجنسية والإنجابية اتمساحات آمنة لخدم•  
 

 الصحد
كبير  بما في ذلك الأمراض العقلية السرمرمة والعزلة   النفسيةتأثير الجائحة على الصحة 

لخدمات الصحة الجنسية  من عدم إم انية الوصولالشباب  معانيوالضغط المزمن  
 للشباب. الملائمة والإنجابية

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 البوصيات 
علينققققققا  بصققققققفبنا برلمققققققانيين  أن نبخققققققذ إلققققققراءات لرمئققققققة مققققققع تشققققققرمعات قومققققققة ورقابققققققة لمعالجققققققة • 

للقضققاء علققى العنقق  الاضققطرابات الحاليققة في الوصققول إلى الخققدمات الصققحية الأساسققية وكققذلك 
 القائد على الجندر ضد الشابات والفبيات.

 يجب أن تفي الرعامة الصحية الشاملة بوعودها للشباب.• 
يم ققن أن  2030قققرار الاتحققاد البرلمققاني الققدولي بشققطن تحقيققتم تغطيققة الرعامققة الصققحية الشققاملة عققام 

 م ون بمثابة إطار عمل للمساعدة في هذا الصدد.
للشققققباب ونحققققث  النفسققققيةعققققاً أن نققققولي مزمققققداً مققققن الاهبمققققام والمققققوارد للصققققحة منبغققققي علينققققا جمي• 

 الح ومات على الاسبثمار في خدمات الصحة النفسية.
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 الممارسات الجيدة 
 ئبمانات الصغيرةالاو  برامج القروض• 
 حصص الشباب في مجالس إدارة الشركات الخاصة• 
 برامج توظي  الشباب واستراتيجية المهارات• 
في لشباب وإدرالها ل توسيد الشركات الصغيرة والمبوسطة• 

 مشتريات الشركات ال بيرة
 

 التمكين الاقتصادي
أثققققرت الجائحققققة علققققى الشققققباب بشققققدة  فقققققد زادت مققققن الصققققعوبات القققق  موالههققققا الشققققباب 

بالجائحققة البققاحثين عققن عمققل. فقققد الشققباب وظققائفهد في القطاعققات القق  تأثققرت في الغالققب 
 مثل البيع بالبجزئة والبصنيع والسياحة وما إلى ذلك.

 البوصيات  
أولاً وقبققل كققل شققيء  يجققب أن نققدعد الإصققلاحات ا ي ليققة  بمققا في ذلققك معالجققة بطالققة • 

 الشباب
نحن كطعضاء برلمانيين شباب لدمنا دور حاسد نلعبقه لبحسقين الأطقر البشقرمعية المصقممة • 

 لرواد الأعمال الشباب.خصيصاً 
وبشقق ل أكثققر تحدمققداً  يم ننققا الشققروع في تشققرمعات قومققة لبشققجيع القطققاع الخققاص عققن • 

 طرمتم الحوافز الضرمبية لبوظي  الشباب.
 يجب أن ننظر في اسبخدام الدخل الأساسي كوسيلة لبم ين الشباب اقبصادياً.• 
 والمؤسسات والوظائ  اللائقة.باخبصار  نحن بحالة إلى الاسبثمار في الأفراد • 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 
 

 للاتحاد البرلماني العربي العامةّترجمة الأمانة      
 
 

  

 التشريع

 الإشراف البرلماني

 وظيفة الميزانية

 الآليات البرلمانية

 الشراكات بين الأجيال

 :19 -التعافي بعد كوفيد
 نهج مستجيب للشباب

 المؤتمر العالمي السابع للاتحاد البرلماني الدولي
 مؤتمر الاتحاد البرلماني الدولي السابع للبرلمانيين الشباب 

 2021نيسان/ أبريل  28-29
 

 ما هو دو  البرلمانيين والبرلمانيات؟ما 
منبغي الاسبفادة من الإرادة السياسية للبرلمانيين  بدعد من 

والاستفادة من أنظمد التعليم مخبل  أصحاب المصلحة  
 وإعادتها

العةةةةةودة إا ا يةةةةةاةب فةةةةةةتح أبةةةةةواب التو يةةةةة  و  دة ا عمةةةةةةا  
وكسةةر ا ةةواال والسةةما  لقةةوة ا فكةةا  والعمةةل مةةن ؛ للشةةباب

. أخقققيراً ولقققيس السياسةةةيدالمشةةةا كد قبةةةل الشةةةباب بتهيةةة  اةةةوهر 
قةةةم يمايةةةد ايةةةل المسةةةتقبل مةةةن  ةةةلا   ايةةةد صةةةحت م آخقققراً  
 .و فاه م

 

 





• 128 parliamentarians from around the world

• 57 were women MPs and 71 male MPs

• 15 per cent of the MPs in the Conference were under 
the age of 30

• Representatives of international organizations, youth 
organizations and parliaments, academia and the 
private sector

• The total number of participants 257 

The Conference launched the birth of a 
new momentum for youth empowerment, 
driven by the bold and forward-looking 
call:  No democracy without inclusion 
and representative participation, and 
no inclusion and representative 
participation without young people in 
their rightful place at the decision-
making table 



Recommendations:

• If we want young people to empowered, let us first create safe 
spaces where youth can drive change and expand boundaries of 
what it means to be a politician.

• For this to happen, we need to open up parliaments to more 
people from the grassroot level and bring their voices at the 
decision making table. 

• We can do so by harnessing the transformative power of gadgets 
and social media and increase awareness of the role of 
parliament and that of parliamentarians.

Good practices:

• Youth quotas

• Aligning age of eligibility with the voting 
age 

• Creating youth parliamentary 
committees and caucuses 

• Building strong inter-generational 
partnerships

Only 2.6 per cent of the world’s MPs are under 30. 

Young people can be old enough to vote, but not old enough to 

be elected to parliament in 69 per cent of countries.



Recommendations:

• We need to invest in education and put the money where our mouth is! 
Let’s call on our respective governments to meet the target of providing 6% 
of the national GDP to education in the national budget. 

• It will benefit us all to apply a gender, age and diversity dimension to 
legislation, taking into account the specific needs of girls and boys.

• We need to work closely with our governments, universities and students 
on the hybrid models in education systems to bridge the digital divides. 

• We call upon development cooperation to commit core funding to 
education during the pandemic and in its aftermath. 

Good practices:

• Legislation to facilitate digital learning 

• Free internet access for vulnerable youth

• Student’s financial support programs

• Universal Access to quality tertiary 
education 

• Teachers training in digital literacy 

1.5 billion children and youth worldwide affected by the closure of 

schools and universities. Resolute action should  eliminate inequalities of 

access to online learning; ensure learning continuity and international 

mobility. 



Recommendations: 

• We, as Parliamentarians should take bold actions with robust 
legislation and oversight to address the current disruptions in access 
to essential health services as well as to eliminate gender-based 
violence against young women and girls.

• Universal Health Care should deliver on its promises to young people. 
IPU’s Resolution on Achieving Universal Health Care Coverage by 
2030 can serve as a framework to assist in this regard.

• We should all pay more attention and resources to youth mental 
health and urge governments to invest in mental health services. 

The impact of the pandemic on mental health is significant, including 

clinical mental diseases, isolation and chronical stress. Young people 

suffered and lacked access to youth friendly sexual and reproductive 

health services.

Good practices:

• WHO Campaign “GoGiveOne” to donate 
vaccines 

• Legislation to ensure learning continuity for 
pregnant adolescents 

• Vocational trainings for teen mothers

• Safe spaces for Sexual and Reproductive 
Health Services 



Recommendations:

• First and foremost, we should support structural reforms, including to 
address youth unemployment

• We, as young MPs have crucial role to play to improve the legislative 
frameworks, designed particularly for young entrepreneurs. 

• More specifically, we can initiate strong legislation to encourage private 
sector by tax stimulus to employ youth. 

• We should consider the use of basic income as means to empower 
economically young people.

• To sum up, we need to invest in people, institutions and decent jobs. 

The pandemic impacted young people harshly: it increased difficulties for 

young jobseekers to find a job. Young people lost their jobs in the sectors 

mostly affected by pandemic such as retail, manufacturing, tourism etc.

Good practices:

• Micro-credits and loans programmes

• Youth quotas in the boards of administration 
of private companies 

• Youth employment and skills strategy 
programmes 

• Branding youth SMEs and including them in 
the procurement of large corporations



WHAT ROLE FOR PARLIAMENTS?

The political will of parliamentarians, with

support of various stakeholders, should be 

brought to bear and bring education systems 

back to life; open-up the doors of 

employment and entrepreneurship to young 

people; and break through barriers and 

allow the power of ideas and action by 

youth to change the essence of political 

engagement. Last but not the least, protect 

the future generation by safeguarding their 

health and well-being.

Legislation

Parliamentary 

oversight 

Budgetary 

function

Parliamentary 

mechanisms 

Inter-

generational 

partnerships


