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 للاتحاد البرلماني العربي العامةّترجمة الأمانة 

 اجتماع برلماني رفيع المستوى

والاستدامة والإنصاف الصحة أجل من نظم الغذاء تحويل

 2021 يونيوحزيران/  23
(جنيف) الصيفي أوروبا وسط بتوقيت 17:00 - 15:00

توضيحية مذكرة

خلفية

 إلى تهذد الذ  و . 2021 سذتتمبرأيلذل/   في نظم الغذاا  قمة( UN) المتحدة للأمم العام الأمين سيعقد
 بهذا ينذت  الذ  الطريقذة لتغيذر الغذااي  النظذام مسذتلتت جميذ  علذ  جديدة إجرا ات وإطلاق الحلل/ تحديد
 .فيه ويفكر ويستهلكه الغاا  العالم

 الذذلع  زتدة علذذ  القمذذة سذذتعم  ،(SDGs) المسذذتدامة التنميذذة أهذذدا  لتحقيذذ  العمذذ  عقذذد مذذ  كجذذ  
 وكلهذذا ،المسذذتدامة التنميذذة أهذذدا  نحذذل التقذذدم لذذدف  نظذذم الغذذاا  مذذ  الاسذذتفادة كيفيذذة  حذذل/ متذذاد  ووضذذ 
 .عادلةو  ستدامةمو  ةيصح غاا  نظم عل  ما حد إلى تعتمد

 حمايذذة ذلذذ  في بمذذا ،نظذذم الغذذاا  إدارة في فعاليذذة أكثذذر بشذذك  للمسذذا ة تحذذدتا  والبرلمذذانيل  البرلمذذا ت تلاجذذه
 سلسذذذلة طذذل/ علذذ  المشذذذاركة والعمليذذات والمؤسسذذات المصذذذلحة أصذذحا  مختلذذ  وتنظذذذيم ،الغذذاا  في الحذذ 

 اا أيضذ يجذ . المسذتدامة الغااييذة واللجتذات. الصحية الخدمات إلى العاد/ اللصل/ وتع ي  ،الغااي  الإمداد
 دريذذذة(الجنالرجذذذا/ والنسذذذا  ) بذذذين المسذذذاواة ذلذذذ  في بمذذذا ،بالإنصذذذا  المتعلقذذذة والقذذذلانين السياسذذذات مراجعذذذة
 مغايذذة أغايذذة تذذلفر علذذ  نظذذم الغذذاا  قذذدرة علذذ  وتأثرهذذا نظذذم الغذذاا  منظذذلر مذذ  والصذذحة والتعلذذيم والفقذذر

 .للجمي  ومستدامة
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 الغذاء؟ نظم لماذا
 

 هذذاومعالجت الأغايذذة جإنتذذا  في اا دور  تلعذذ  الذذ  والعمليذذات والمؤسسذذات الأشذذصا  جميذذ  نظذذم الغذذاا  تشذذم 
 التشذذر  للجذذلدا جلانذذ  مذذ  جانذذ  كذذ   نظذذم الغذذاا  تمذذ  لذذال . منهذذا والذذتصل  واسذذتهلاكها وتلزيعهذذا
. لاقتصذذذذادوا التيللذذذذلج  نذذذذل والت والمنذذذذا  والميذذذذا  والأرض والحيذذذذلا  الإنسذذذذا  بصذذذذحة اا وثيقذذذذ اا ارتتاطذذذذ وتذذذذرتت 

 امعذ بحلذل/ التغايذة ل وسذ الجذل  علذ  القضذا  في المتمثذ  المسذتدامة التنميذة أهدا  طملح تحقي  سيتطل 
 .بأكمله الغااي  النظام يدم  شاملاا  اا نهج 2030

 

 الحاليذة نظذم الغذاا  تذؤد . متعذددة مسذتلتت علذ  تفشذ  العذالم في نظم الغذاا  م  الكثر فإ  ،ذل  وم 
 ئذذةبالم 37 و 21 بذذين تذذواوح بنسذذتة تسذذاهم حيذذ  ،التيئذذة وتذذدهلر الحذذرار  الاحتتذذا  غذذازات انتعذذا  إلى
 ،العابذذذة الميذذذا  إجمذذذاي مذذذ  بالمئذذذة 70 اسذذذتصدامو  ،العالميذذذة الحذذذرار  الاحتتذذذا  غذذذازات انتعذذذا ت إجمذذذاي مذذذ 

 10 إلى العذذذالم سذذذكا  عذذذدد يرتفذذذ  أ  المتلقذذذ  مذذذ  في حذذذين. 1وتذذذدمرها التيئيذذذة الذذذنظم تذذذدهلر في وتسذذذاهم
 المسذذتدامة التنميذذة أهذذدا  مذذ  يتماشذذ  بمذذا الغذذاا  إنتذذاج تأثذذر تقليذذ  يجذذ  ،2050 عذذام بحلذذل/ مليذذارات

 .واستعادتها وإدارتها التيئية النظم وحماية التيلللج  والتنل  ،المستدامة الغااي  الإنتاج أنظمة عل 
 

 الآ  المصاطر الصذحية الرايذدة تشك الأنظمة الغاايية غر الصحية المرتتطة بالأغاية المصنعة عالية المعالجة 
الصذذذحية غذذذر متاحذذذة  نظذذذم الغذذذاا . لا تذذذ ا/  2مليذذذل  حالذذذة وفذذذاة متكذذذرة 11وتتسذذذت  كذذذ  عذذذام في  ،عالميذذذاا 

 3،مليذذل  شذذص  في جميذذ  أنحذذا  العذذالم يعذذانل  مذذ  الجذذل  المذذ م  690للفئذات الأكثذذر ضذذعفاا. في حذذين أ  
ممذذذا يذذؤد  إلى ارتفذذذا  مذذلاز  في الأمذذذراض غذذر المعديذذذة  اا،فذذإ  السذذمنة لذذذدغ التذذالغين ترتفذذذ  في كذذ  بلذذذد تقريتذذ

وأمذذراض القلذذ  والأوعيذذة الدمليذذة والسذذرطا .  2المرتتطذذة بالنظذذام الغذذااي  مثذذ  مذذرض السذذكر  مذذ  النذذل  
 .أبداا  هلا يتم تناول ثل  ما يتم إنتاجهأ  حي   اا،تعتبر نستة نفاتت الطعام كترة أيض

 

حية آ ر  الصذذ لغذذاا انظذذم يمكذذ  أ  يكذذل  للانتقذذا/ إلى  ،والاسذذتدامةمذذ  لذذلا/ اقذذوا  اعتتذذارات الصذذحة 
يذذذة تذذذدابر المالسذذذعة مذذذ  الة والاقتصذذذادية. هنذذذا  حاجذذذة إلى  ملعذذذة وايذذذوالتيئ يةصذذذحة الإنسذذذانالكتذذذرة علذذذ  

 تدامة.صحية ومس  والتنظيمية والتجارية لإعادة تلجيه الشركات والأسلاق نحل نظم غاا

                                                           
 حالذذة الأمذذ  الغذذااي  والتغايذذة في العذذذالم ،منظمذذة الأغايذذة وال راعذذة والصذذندوق الذذدوي للتنميذذة ال راعيذذة واليلنيسذذي  وبذذر م  الأغايذذة العذذالم  ومنظمذذة الصذذحة العالميذذة 1  1

 .  nutrition/en-security-food-of-www.fao.org/state(: 2020 ،)روما
(: EAT، 2019-لانسذذذي  الصذذذحة: الأنظمذذة الغااييذذذة الصذذحية مذذ  الذذذنظم الغااييذذة المسذذذتدامة" )تقريذذر مذذذلج  للجنذذة ،الكلكذذ  ،"الغذذذاا  ،EAT-لانسذذي  لجنذذة   2

Lancet_Commission_Summary_Report.pdf-https://eatforum.org/content/uploads/2019/07/EAT . 
 . ions/sofi/2020/enwww.fao.org/publicat ،حالة الأم  الغااي  والتغاية في العالم  3
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هنذا  تفذاو ت  ،الغاا  في العالم م  قت  المذ ارعين أصذحا  الحيذازات الصذغرة. ومذ  ذلذ يتم إنتاج غالتية 
تعتمذد  4لمئذة مذ  الأراضذ  ال راعيذة في العذالم.با 70لمئذة مذ  المذ ار  تعمذ  في بامت ايدة م  أكذبر نسذتة واحذد 

أكثذذذر عرضذذذة و  اا،الحاليذذذة بشذذذك  مفذذذرل علذذذ  سلاسذذذ  إنتذذذاج الغذذذاا  الذذذ  أصذذذتح  أكثذذذر بعذذذد نظذذذم الغذذذاا 
 أعل .لارجية علام  بيئية  وتؤد  إلى ،للصدمات

 

يئيذذة الألذذرغ لذذنظم التإلى جنذذ  مذذ  الصذذيادي  والرعذذاة والأشذذصا  الذذاي  يعتمذذدو  علذذ  الغذذابات وا اا جنتذذ
  تحذذذذل/ دو  هذذذذل  حذذذذلاجلا يذذذذ ا/ صذذذذغار المذذذذ ارعين يلاج ،والسذذذذكا  الأصذذذذليين والعذذذذاملين بأجذذذذر في ال راعذذذذة

رات تحتيذذذة والمهذذذالتنيذذذة الامثذذذ  الافتقذذذار إلى  ،  العذذذيت. تتعذذذ ز الحذذذلاج  الملضذذذلعيةاللصذذذل/ العذذذاد/ إلى سذذذت
رجذذذذا/ والنسذذذذا  ال  بذذذذين مذذذذ  لذذذذلا/ عذذذذدم المسذذذذاواة الاجتماعيذذذذة والاقتصذذذذادية بمذذذذا في ذلذذذذ  التمييذذذذ ،والمعرفذذذذة

 دماتصذل/ والخذ/ إلى الأوالحرما  م  الحقلق والاستحقاقات مما يؤد  إلى اللصل/ غر العذاد در (الجن)
 والمعللمات.

 

 يجابيذذذة واسذذذعةلغ آ ر إوالذذذتلا/ مذذذلازي  القذذذ نظذذذم الغذذذاا يمكذذذ  أ  يكذذذل  لمعالجذذذة أوجذذذه عذذذدم المسذذذاواة في 
    الوكيذ  علذلأبعذاد مذاالنطاق عذبر أهذدا  التنميذة المسذتدامة مذ  لذلا/ معالجذة الفقذر مذ  منظذلر متعذدد 

يشذها دذذدودة كذل  سذذت  عوالفئذذات الألذرغ الذذ  تالنسذا  والشذتا  والسذذكا  الأصذليين والعمذذا/ المذل يين 
 وأنمال التلزي  والاستهلا . ،بست  الإنتاج الغااي  الحاي

 

أ يذة  19-يذد ايحذة كلفج تبالن اعذات والأزمذات الاقتصذادية والصذدمات التيئيذة. أ هذر  نظذم الغذاا تتأثر 
  يجذغايذة كافيذة. ج أغايذة مللحفاظ عل  الأس  الاقتصادية والاجتماعية والتيئيذة لإنتذا  نظم الغاا تع ي  

 مات.عافي م  الأز جابة والتم  الاستعداد والاست نظم الغاا تمكين جمي  الأفراد والمؤسسات المشاركة في 
 

 الأهداف والطرائق
 

ومناقشذة      علذ  بنذا  فهذم لذنظم الغذااسذيعم  الاجتمذا  ،كمسا ة في قمة الأمم المتحدة للأنظمة الغاايية
في التلصذذذذيات الذذذذ  سذذذذتقدمها القمذذذذة.  اا مذذذذ  أجذذذذ  المضذذذذ  قذذذذدم نظذذذذم الغذذذذاا كيفيذذذذة مشذذذذاركة البرلمذذذذا ت في 

وسذذيحدد الاجتمذذا  نقذذال الذذدلل/ للعمذذ  البرلمذذاني لضذذما  أ  إنتذذاج الغذذاا  ومعالجتذذه وتلزيعذذه واسذذتهلاكه 
مة. وسذذذرك  بشذذذك  لذذذا  علذذذ  الصذذذحة وتغذذذر المنذذذا   يسذذذتجي  لمتطلتذذذات الصذذذحة والإنصذذذا  والاسذذذتدا

مذذذ  إيذذذلا  اهتمذذذام لذذذا  للفئذذذات الضذذذعيفة والمهمشذذذة وتعمذذذيم  نظذذذم الغذذذاا ،كقضذذذات أساسذذذية تتقذذذاط  مذذذ  
سيسل  الاجتمذا  الضذل  علذ  كيذ   ،19-كلفيد منظلر المساواة في جمي  المناقشات. في سياق جايحة  

                                                           
متذذاح  ،الأرض غذذر المسذذتلية: عذذدم المسذذاواة في الأراضذذ  في قلذذ  اتتمعذذات غذذر المتكافئذذة ،أوكسذذفام ،المتحذذدو  مذذ  أجذذ  حقذذلق الأرض ،التحذذال  الذذدوي للأراضذذ   4

 . spaper-and-ground/report-www.landcoalition.org/en/uneven: عل 
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ويعذذ ز قذذدرة اتتمعذذات والاقتصذذادات  19-كلفيذذد أ  يذذدعم التعذذافي بعذذد   نظذذم الغذذاا يمكذذ  لمعالجذذة فشذذ  
 عل  الصملد.

 

 لمتحدة.للأمم ا الغاا وستكل  نتاي  الاجتما  مفيدة في العملية التحضرية لقمة نظم 
 

الإنجلي يذة لمتذلفرة في اغذات الللجميذ  البرلمذا ت. سذتكل   تاحذاا موسذيكل   افواض بشك  سيعقد الاجتما  
 والإستانية )سيتم تلفر الوجمة الفلرية(. والفرنسية

 

 
 
 العملرنامج ب

  الافتتاح
15:00 – 15:05  

 بتلقي  وس  أوروبا الصيف 
 كلمات ترحيتية

 عروض رييسة ع  نظم الغاا  15:35 – 15:05
 تليها أسئلة وأجلبة 

  المناخنظم الغذاء وتغيّ  -الجلسة الأولى: بناء الاستدامة

 لترعرض  16:10 – 15:35

 ليه مناقشة تفاعليةي 

 أسئلة تلجيهية: 
مذذا هذذ  العلاقذذ  التيئيذذة والاقتصذذادية والاجتماعيذذة طليلذذة الأجذذ   •

 الحالية غر المستدامة؟  لنظم الغاا
 

مذذذا هذذذ  التحذذذللات اللازمذذذة لمعالجذذذة تأثذذذر تغذذذر المنذذذا  علذذذ  نظذذذم  •
 الغاا  وتأثر نظم الغاا  عل  تغر المنا ؟

 

أكثر اسذتدامة   التشريعية والسياساتية لنظم غااما ه  المدال   •
  ؟در وذكية منالياا وشاملة ومراعية للمنظلر الجن
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 نظم الغذاء وسوء التغذية -الجلسة الثانية: تحسين الصحة 

 عرض لتر 16:45 – 16:10

 ليه مناقشة تفاعليةي 

 أسئلة تلجيهية: 
 مذذذذذذذا هذذذذذذذ  التحذذذذذذذللات الرييسذذذذذذذة في إنتذذذذذذذاج الغذذذذذذذاا  وتلزيعذذذذذذذه •

 واستهلاكه المطللبة لمعالجة جمي  أشكا/ سل  التغاية؟
 

كيذذ  تذذؤد  نظذذم الغذذاا  الحاليذذة إلى عذذدم المسذذاواة، بمذذا في  •
، في دريذذذذة(الجنالرجذذذذا/ والنسذذذا  )ذلذذذ  عذذذدم المسذذذذاواة بذذذين 

 التغاية والصحة؟
 

كيذذذذذ  يمكذذذذذ  للقذذذذذلانين والسياسذذذذذات أ  تذذذذذدعم نهذذذذذ  نظذذذذذم  •
ايضذات الرييسذة في الغاا  لمعالجة سل  التغايذة ومذا هذ  المق

 السياسات؟
 

 الاختتام

 عرض حل/ آفاق المستقت  16:55 – 16:45

 كلمات لتامية 17:00 – 16:55
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High-level parliamentary meeting 
 

Transforming food systems for health, equity, and 
sustainability 

 

23 June 2021 
15:00 – 17:00 CEST (Geneva) 

 
 

Concept note 
 
 
 
Background 
 
The United Nations (UN) Secretary-General will convene a Food Systems Summit in September 2021. 
It aims to identify solutions and launch new actions at all levels of the food system to transform the 
way the world produces, consumes and thinks about food. 
 
As part of the Decade of Action to achieve the Sustainable Development Goals (SDGs), the Summit 
will raise awareness and develop principles on how to leverage food systems to drive progress on the 
SDGs, all of which rely to some degree on healthier, more sustainable and equitable food systems. 
 
Parliaments and parliamentarians are challenged to contribute more effectively to the governance of 
food systems, including the protection of the right to food, the regulation of the different stakeholders, 
institutions and processes involved along the food supply chain, and the promotion of equitable 
access to healthy and sustainable diets. Policies and laws on equity, including gender equity, poverty, 
education and health must also be reviewed from the perspective of food systems and their impact on 
the ability of food systems to deliver nutritious and sustainable food for all. 
 
Why food systems? 
 
Food systems encompass all the people, institutions and processes that play a part in the production, 
processing, distribution, consumption and disposal of food. Food systems therefore touch every 
aspect of human existence and are intricately connected to human and animal health, land, water, 
climate, biodiversity, and the economy. Achieving the SDG ambition of ending hunger and malnutrition 
by 2030 will require a holistic approach incorporating the entire food system. 
 
However, too many of the world’s food systems are failing at multiple levels. Current food systems 
drive greenhouse gas emissions and environmental degradation, contributing between 21 and 37 per 
cent of all global greenhouse gas emissions, using 70 per cent of all fresh water, and contributing to 
the degradation and destruction of ecosystems.1 As the world population is projected to increase to 10 
billion by 2050, the impact of food production must be reduced in line with the SDG targets on 
sustainable food production systems, biodiversity and the protection, management and restoration of 
ecosystems. 
 

 
1 FAO, International Fund for Agricultural Development, UNICEF, World Food Programme and WHO, The state of 

food security and nutrition in the world (Rome, 2020): www.fao.org/state-of-food-security-nutrition/en/.  

http://www.fao.org/state-of-food-security-nutrition/en/
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Unhealthy diets linked to highly processed, industrialized food are now the leading global health risk 
and every year account for 11 million premature deaths.2 Healthy diets remain inaccessible to the 
most vulnerable populations. While 690 million people worldwide are chronically hungry,3 adult obesity 
is rising in nearly every country bringing with it a parallel rise of diet-related non-communicable 
diseases such as type 2 diabetes, cardiovascular diseases and cancer. The proportion of food waste 
is also significant, as one third of what is produced is never eaten.  
 
By conjugating health and sustainability considerations, transitioning to healthy diets can have 
significant impacts on human, environmental and economic health. A wide range of fiscal, regulatory 
and trade measures are required to reorient corporations and markets towards healthy and 
sustainable diets. 
 
The majority of the world’s food is produced by smallholder farmers. Yet, there are growing 
inequalities with the largest one per cent of farms operating on 70 per cent of the world’s farmland.4 
Current food systems are over-reliant on food production chains that have grown more distant, are 
more vulnerable to shocks, and lead to higher environmental externalities.  
 
Together with fishers, pastoralists, people dependent on forests and other ecosystems, indigenous 
people, and agricultural wage workers, smallholder farmers continue to face barriers to equitable 
access to livelihoods. Objective barriers such as lack of infrastructure, skills and knowledge, are 
reinforced by social and economic inequalities including gender discrimination and the denial of rights 
and entitlements leading to inequitable access to assets, services and information. 
 
Addressing food systems inequalities and power imbalances can have wide-ranging positive impacts 
across the SDGs by tackling poverty from a multi-dimensional perspective with a focus on women, 
youth, indigenous people, seasonal labourers and other groups whose livelihoods are limited by 
current food production, distribution and consumption patterns. 
 
Food systems are affected by conflict, economic crises and environmental shocks. The COVID-19 
pandemic has shown the importance of strengthening food systems to maintain the economic, social 
and environmental foundations to produce sufficient nutritious food. All individuals and institutions 
involved in food systems must be empowered to prepare, respond and recover from crises. 
 
Objectives and modalities 
 
As a contribution to the UN Food Systems Summit, the meeting will build understanding of food 
systems and discuss how parliaments can engage on food systems so as to take forward the 
recommendations that will be provided by the Summit. The meeting will identify entry points for 
parliamentary action to ensure the production, processing, distribution and consumption of food 
responds to health, equity and sustainability imperatives. It will focus specifically on health and climate 
change as linchpin issues cutting across food systems, while paying particular attention to vulnerable 
and marginalized groups and mainstreaming an equity perspective throughout the discussions. In the 
context of the COVID-19 pandemic, the meeting will highlight how addressing food systems failures 
can support post-COVID-19 recovery and strengthen resilience of societies and economies. 
 
The outcomes of the meeting will inform the preparatory process of the UN Food Systems Summit. 
 
The meeting will be held virtually and will be open to all parliaments. The working languages will be 
English, French and Spanish (simultaneous interpretation will be provided). 
  

 
2 EAT-Lancet Commission, “Food, Planet, Health: Healthy Diets from Sustainable Food Systems” (Summary 
report of the EAT-Lancet Commission, 2019): https://eatforum.org/content/uploads/2019/07/EAT-
Lancet_Commission_Summary_Report.pdf.  
3 The state of food security and nutrition in the world, www.fao.org/publications/sofi/2020/en/.  
4 International Land Coalition, United for Land Rights, OXFAM, Uneven ground: Land inequality at the heart of 

unequal societies, available at: www.landcoalition.org/en/uneven-ground/report-and-papers/.  

https://eatforum.org/content/uploads/2019/07/EAT-Lancet_Commission_Summary_Report.pdf
https://eatforum.org/content/uploads/2019/07/EAT-Lancet_Commission_Summary_Report.pdf
http://www.fao.org/publications/sofi/2020/en/
https://www.landcoalition.org/en/uneven-ground/report-and-papers/
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Programme 
 

Opening 

 
15:00 – 15:05 CEST 

 
Welcome remarks 

 
15:05 – 15:35 
 
 
 

 
Keynote presentations on food systems 
 
Followed by Q&A 
 

Session 1: Build sustainability – Food systems and climate change 

 
15:35 – 16:10 
 
 
 
 

 

 
Expert presentation 
 
Followed by interactive discussion 
 
Guiding questions: 

• What are the long-term environmental, economic and 
social consequences of current unsustainable food 
systems?  

• What transformations are needed to address the impact of 
climate change on food systems and the impact of food 
systems on climate change? 

• What are the legislative and policy entry points for more 
sustainable food systems that are climate-smart, inclusive 
and gender-responsive?  

 

Session 2: Improve health – Food systems and malnutrition 

 
16:10 – 16:45 
 
 

 

 
Expert presentation 
 
Followed by interactive discussion 
 
Guiding questions: 

• What are the main transformations of food production, 
distribution and consumption that are required to tackle all 
forms of malnutrition? 

• How are current food systems driving inequalities, 
including gender inequality, in nutrition and health? 

• How can laws and policies support a food-systems 
approach to address malnutrition and what are the key 
policy trade-offs? 

 

Closing 

 
16:45 – 16:55 
 
16:55 – 17:00 
 

 
Presentation on future perspectives 
 
Closing remarks 
 
 

 


